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Der ganze Ablauf des Experiments ist 
wie ein Theaterstück inszeniert, bei 
dem alle außer dem Probanden 
eingeweiht sind. 

Der Versuch bestand darin, dass der 
„Lehrer“ dem „Schüler“ bei Fehlern in 
der Zusammensetzung von 
Wortpaaren jeweils einen elektrischen 
Schlag versetzte. 

Dabei wurde die Spannung nach 
jedem Fehler um 15 Volt erhöht. In 
Wirklichkeit erlebte der Schauspieler 
keine elektrischen Schläge, sondern 
reagierte nach einem vorher 
bestimmten Schema, abhängig von 
der eingestellten Spannung 
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Satz 1: „Bitte, fahren 
Sie fort!“ Oder: „Bitte 
machen Sie weiter!“

Satz 2: „Das 
Experiment erfordert, 
dass Sie 
weitermachen!“

Satz 3: „Sie müssen 
unbedingt 
weitermachen!“

Satz 4: „Sie haben 
keine Wahl, Sie 
müssen 
weitermachen!“[3]
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Stilleüber 330 V

Er lehnt es ab, zu antworten.300 V

Schreie, „die das Blut in den Adern gefrieren 
lassen“.200 V

Er sagt, dass er an dem Experiment nicht mehr 
teilnehmen will.150 V

Schmerzensschreie120 V

Grunzen75 V

Reaktion des „Schülers“Spannung
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Alle Versuchspersonen zeigten einen aufgewühlten Gemütszustand, hatten Gewissenskonflikte und 
waren aufgeregt. Besonders ein nervöses Lachen fiel Milgram auf, das 35 Prozent der 
Versuchspersonen von sich gaben. Ein Beobachter beschrieb die emotionale Lage eines Lehrers 
folgendermaßen:

„Ich beobachtete einen reifen und anfänglich selbstsicher auftretenden Geschäftsmann, der das Labor 
lächelnd und voller Selbstvertrauen betrat. Innerhalb von 20 Minuten war aus ihm ein zuckendes, 
stotterndes Wrack geworden, das sich rasch einem Nervenzusammenbruch näherte. Er zupfte dauernd 
an seinem Ohrläppchen herum und rang die Hände. An einem Punkt schlug er sich mit der Faust gegen 
die Stirn und murmelte: ‚Oh Gott lass uns aufhören‘. Und doch reagierte er weiterhin auf jedes Wort des 
Versuchsleiters und gehorchte bis zum Schluss.“

Es zeigte sich, dass Personen, die die persönliche Verantwortung für ihr Verhalten hoch veranschlagten, 
das Experiment eher abbrachen und dem Versuchsleiter widersprachen. 
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